
　　　　午午午午　　　　後後後後 羽田空港→那覇空港

　那覇空港よりバスにてホテルまで（約90分）　
　☆ホテルのプールでスノーケリング教室
　ホテル「本部リゾート」泊

　　　　午午午午　　　　前前前前 本部リゾート→運天港[フェリーニューいぜな] 
→伊是名島仲田港着

　★グループ活動プログラム（伊是名村村内探訪）
　　　　午午午午　　　　後後後後 伊是名港→こんがりここなつ島
　（潮時によっては、村内探訪なしで直接こんがりここなつ島へ
　移動することがあります。）
　〔テント泊〕

　★ウォーターワイズ（水辺の安全教育）
　★海と森の自然観察プログラム（水中観察・スノーケリン
　　グ、亜熱帯植物調査観察など）
　★冒険体験プログラム（無人島ビバーク体験、無人島シー
　　カヤックツーリングなど）
　★環境教育プログラム（漂流ゴミ国籍調査、潮位調査、
　　ウミガメ孵化場保護観察など）
　★グループ活動プログラム（無人島マップ作成、伊是名村
　　村内探訪など）
　☆各プログラムの活動は、グループごとにインストラクター
　　とプログラムリーダーが一緒に行います。
　☆全てのプログラムは当日の気象条件や参加者の活動
　　状況によって変更や実施不可能な場合があります。特
　　にウミガメの孵化観察は時期や時間帯によって出来な
　　い確立が高いことをご承知ください。
　☆プログラムの進行上、食事は給食システムとします。
　☆健康安全管理は、同行の医師と担当スタッフがおこな
　　います。
　〔テント泊〕

　　　　午午午午　　　　前前前前 伊是名島仲田港発（フェリーニューいぜな）　
運天港着　（北部参加者解散）
運天港からバスにて那覇空港へ
（市内、沖縄参加者解散）

　☆朝食は「こんがりここなつ島」で、昼食は軽いお弁当が
　　出ます。
　　　　午午午午　　　　後後後後 那覇空港→羽田空港、関西及び伊丹空港、

中部国際空港、福岡空港、その他空港
　★各コース空港解散

①プログラムには、アウトドアの経験豊かなスタッフがつきます。
②海のプログラムには、ライフガードなどマリンスポーツの経験豊かなス
 　タッフがつきます。
③全コース東京から医師が同行し、参加者の健康管理・ケガなどの救急
　 対応をします。また、緊急を要する病気･ケガなどは、現地の医療機関
　 との支援･協力体制で対応します。
④参加者には「事前調査票」に健康状態や既往症を記入していただき、
　 同行医師とスタッフが健康管理を行います。
⑤気象の緊急時（台風、アクシデント）には、携帯電話・インターネットなど
　 で事前に対応いたします。

ＮＯＮＯＮＯＮＯ!!!!

第７日目

　共和国こんがりここなつ島（やなは島）と伊是名島には、猛毒のハブは
生息しませんので、安心してキャンプ生活ができます。

「こんがりここなつ島」では無人島キャンプを十
分に満喫していただく為、島内においての携帯
電話・ＣＤ/ＭＤプレーヤー・ラジオ等の使用を
固く禁じております。皆様のご理解とご協力を
お願い致します。

安全体制安全体制安全体制安全体制についてについてについてについて

スケジュール

第３日目

第４日目

第５日目

第６日目

（関西及び伊丹空港、中部国際空港、
福岡空港、その他空港発）第１日目

第２日目


